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 مقدمة ومشكمة البحث  1/0
 لانشدددددددا ة مال ىدددددددل ة متدددددددقة  اندددددددف ة لاننددددددد  ة نددددددد ة  دددددددح ة م ىددددددد ا  ة دددددددقةتعدددددددحة منددددددد    ة ددددددد ة

صددددددا ديةةت حلدددددددحبة م ندددددددت اةماا لعددددددد ةةماىددددددد ية   تدددددددية لان ندددددددل ةةشدددددددفح ة ىددددددد ابة ما  دددددددحل ة
   اندددد ةمفدددد ةة مال ىدددد ةداددددقةىددددت مةنفدددداصةح ادددد ةة متددددا  ة دددد ة  دددد ة مصددددلحةة مت ددددحصةة مددددح   ة

تددددح ةددددد ة م ةمتفدددد ةةتن ددددل ة  دالتفدددد ةة ددددحةة متا لدددديةة معددددزخة  دددد ةتمندددداة دددد م  لاة دددد ة لا دددد اة متددددقة
  انددددف ة لا الدددداةة ملةندددد  ةة دددد ية لانددددز ةملا ددددحة ر لدددد ةتعاددددل ة مندددد    ة ادددد  ةانددددة ة  ةصددددا ة
  ةدالدددددديةةنددددددا ةعة دددددداة مة مددددددحةداددددددقة مة مددددددحل ةتعاددددددل ف ة م ت  دددددد ةة مندددددد    ةة ما  لدددددد ةة  ةلةا ددددددية

ةال  ة(ة قةتأ لحةىاةابةتعا ة من    .
لشددددفحة نتشدددد اة م ندددد  وةة م  لددددا  ةة لانفدددد اةة م ا  دددداة منددددل  ل ة متددددقةتددددا  ةةددددد م ة ملددددة ة مدددد صة

 م  دددد  ة لا دددد ةم   اندددد ةردددد ةة مال ىدددد ةلا ددددا بة تعددددححبةة ددددحة ىددددلمة ر لدددد ة  م دددد ةلانفدددد ةتددددة اة
م   اندددددلف ة ة مدددددحة   ددددد ة ددددد ة مادددددةبةة مت  ددددد ةة م اةنددددد ةة ماشددددد   ةة مادددددة  ة م تن نددددداة ىدددددزةدددددد ة

ة ة محبة مص ل ة م  لابة.
لتة دددددنةدالنددددد ة لارت ددددد  ةة ددددد  ة م فدددددحة م  لددددداةمنشددددداةرددددد ةة مال ىددددد ةدادددددقةة ددددداةة نددددد ةةةمفددددد  

دا لدددد ةصدددد ل  ة متددددقةتددددت ة دددد ةنزمفدددد ةلددددت ةتنددددال ة عا ددددل ةة م ددددحا ل ة لا تدددد ية تعاددددل ة مندددد    ة
ةةتاةلار ة.
ردددددقة  دددددحة ندددددة  ة مال ىددددد  ة متدددددقةت ددددد ا ة دددددقة مةنددددداة م ددددد م ةعة لا دددددة بة م  ملددددد ةوالسبببببباحة 

 م  لاددددددد  ة(ة متدددددددقةل دددددددة ةةىددددددد ة م نددددددد ة  اددددددد ةة ددددددد ةة– م  ددددددد اةة–  ة م  لددددددداةة– لانفددددددد اةة–
ة نة دف ة من    ة م  ن ل ةة م ابةة م فاةة مصحاةة متا ش ةة نة  ة ناصة.ة

ةلار لدددد ةردددد ةة مال ىدددد ة ددددقة ل تندددد ة نتلددددا ة ددددقةىدددد  ة لامعدددد نة لاةمل  لدددد ة محةملدددد ة ندددد ة ددددح لتف ة
ندددددد    ة مندددددد    ة م ددددددابةة- ةردددددد ة ة دت ددددددحة لات دددددد حة مددددددحةم ة  مندددددد    ة ا دددددد ةاددددددا اةما ن  ندددددد 

ة(ة31ة،9 ةصة13عةن    ة متا ش ة،ةن    ة م فا،ة م فا
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ةتعت ددددددداة منددددددد    ة ددددددد ةنرددددددد ة مال ىددددددد  ة متددددددد ةل  ددددددد ةتعال فددددددد ةم اتددددددد  ة نفددددددد ة فددددددد ابةةة
ةة تعددددد ة ددددد ةنتددددد ة مة ددددد ةةةرددددد ةة مال ىددددد ةل  ددددد ة م دددددحية تعال فددددد ةم اتددددد  ة ددددد ةنددددد ة   دددددابةةة

ل  دددددد ة ددددددحيةتعاددددددل ة مندددددد    ةمااتدددددد ةةةردددددد  ة   دددددداة دددددد ة ددددددحةلتندددددد م ة ت دددددد يةةة   فدددددد  ة تددددددقة
 م الاددددد ةلا ددددد ةامدددددقةددددددحبةدة  ددددد ةتتعاددددداة  لات  رددددد  ةةة مت لدددددا  ة لا ت  دلددددد ةماة مدددددحل ةةة ددددد ة
ردددد  ة م  دددداةلددددت ةتندددد ة ةتعاددددل ة مندددد    ةم اتدددد  ة ددددحل  ة مددددةلاحبةعة دددد ةندددد ةشددددفال ةامددددقةن ندددد ة

   ةةةرددددد ة فددددد ابة ددددد متاابةدشددددداةشدددددفاة(ةةة  اتددددد  ة ددددد ةرددددد  ة منددددد ةمدددددحلف ة مادددددحابةدادددددقة منددددد 
تةمددددحة دددد ة ماىددددل ةم  دددد ةةلاحتددددية ت ددددة ةناا  ددددية ارادددد ةمات ددددا ة دددد ة م دددد ية نددددفةم ةةةرندددد ةل ددددنة
 متة ددددمةماتعددددامةداددددقة ددددحا  ة ماىددددل ةةة متعددددامةداددددقة ة مددددحة مندددد    ةمدددديةةة لتلدددد ة م ددددحية دددد ة

 ددددد ةةرددددد ةة مع الددددد ة متعال لددددد ةةة لددددداةن ةتعادددددل ة منددددد    ة ددددد ةرددددد  ة منددددد ةلعت ددددداة  ددددد لا ة دددددحل   ة
  فةالدددد ة صدددداة معا لدددد ة اددددحةة ددددحة م   دددداةن ةا ددددح  ة مة مددددحل ةداددددقةتعاددددل ةن ندددد مف ةلعت ددددحةداددددقة
دددددددحبةدة  دددددد ةتتددددددأ اة ثت  ردددددد تف ةةةة م ت  ادددددد ة دددددد ة   ة ةلا ةن ددددددةةاتافدددددد ةةةلددددددأت ة دددددد ة م ات دددددد ة
 م  نلددددد ة  نةةة مددددد ة ددددد ة لددددداة م ندددددتةثة لا ت ددددد د ةةة متعال ددددد ةة م اددددد   ةةة م لمددددد ة م  لاددددد ة

م حلندددددد ةنةة دددددد ة ماالدددددد ةةةل دددددد ة ة م   دددددداة دددددد ةردددددد ةة محا ندددددد ةامادددددد ية مىددددددةيةداددددددقةنددددددة ية دددددد ة 
 ت  رددددد  ة مة مدددددحل ة ددددد ةتعادددددل ة منددددد    ة  نددددد مف ة دددددحل  ة مدددددةلاحبةةة م ت لدددددا  ة لا ت  دلددددد ة متددددد ة

ة(9عةةةتا اة  ة م ة.
 شددددددلا  ةامددددددقةن ة دددددد ة مدددددد ةلددددددا اة شدددددد  ة  لدددددداةداددددددقةمل  تدددددديةة ةتددددددية م ندددددد  نل ،ةةن ة   اندددددد ة

ةن ة   اةمف ة  لاة  ة متة محةنر ف  ة من    ة  
ةت ننةن ا بة ماان-3

تندددددد دحة مندددددد    ةداددددددقةا عدددددد حةنادددددداة ةصدددددد   ة ددددددأ ا بة مااددددددنةةت ندددددد ة مددددددحةابة مح ةلدددددد ة دددددد ة
 م نددددددددد ،ةةة ددددددددد ممة مامددددددددد ةة دددددددددحاتف ،ةة مدددددددددتناصة ددددددددد ةىدددددددددلاة متدددددددددنت ةةتااددددددددد ة ددددددددد ة عدددددددددح ة

ة م ةملنتاة ة  ة مح .
ة مال   ةة م اةن ةة مفحةي-2

ا نددددددد نة ماىدددددددل ة مال  ددددددد ة م حنلددددددد ةة اةنددددددد ة م ا ددددددد ةة م تددددددد  ةدادددددددقة دددددددة  ةةتع ددددددد ة م لددددددد ةةدادددددددق
  شدددددددةاةةصددددددد  ةةردددددددحةية مدددددددنت ةة لاندددددددتان ي،ةة مدددددددتناصة ددددددد ة  ااةةت عاددددددديةلنددددددد  ة ع دددددددا،ة

ةة مة  ل ة  ة متل ن  ة معىال ة مت ة  ة م  ت  ةن ةلُص نة ف ة عحة مةلاحب.
ةةتن ل ة مةد ةةتاةلاة  حا  -1

لا تشدددددد مة م ددددددة  ةة متت ددددددد ة عفدددددد ،ة  دددددد ةل لددددددحة دددددد ة حا تدددددديةتعادددددد ة مندددددد    ةمااتدددددد ة اصدددددد ة
ة(9عةةةةةةةةة ةحا  ل ةةةدلي،ةةتُملحة  ة ا ة مات ة نتني.
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ت  دددددد ة شددددددد ا ة م  ددددددداة ددددددد ةدددددددح ة عا ددددددد ة مة مدددددددحل ةماتة مدددددددحة متدددددد ةتعدددددددةحةدادددددددقةاتافددددددد ة
 ددددحل  ة مددددةلاحبةدنددددحة م ددددحية دددد ةتعادددد ة مندددد    ة دددد ةردددد  ة مندددد ةةة دددد ةن  لدددد ة ندددداثةدددددح ة  ددددح  ة

 لا ددددةاةندددد اخة  ت دددد ة م حلندددد ةداددددقةنددددةبةردددد ةة مت ا دددد ةلانددددتزمة ا  دددد ة  ت دددد ة دددد ةة ةملدددد ي
ة    ةلانا.ة

ا ة   اندددد ة مندددد    ة دددد ةندددد ة   دددداةمفدددد ة م  لدددداة دددد ة متة مددددح،ة فدددد ةتع دددد ةداددددقةتاةلدددد ة م ن ددددد ،ة
ةتن دددددل ةنددددد د  ة مندددددة ،ةة نددددد يةمل  ددددد ة م نددددد ،ةة لارددددد ة ددددد ة م فددددد ا  ،ة متددددد ةل ددددد ة مددددد عبةن ة

ةحل  ة مدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددةلاحبةن ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددداةصدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددعن.تعال فددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ةم اتددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  ة ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد
ةا ددددد ة نتشددددد اة  دددددابةتعادددددل ة منددددد    ةم اتددددد  ة ماىددددد ة ددددد ة مدددددحة ة  ةاة لددددد ،ةالاةننفددددد ةنصددددد   ة
 م صددددددالل ة  مدددددد رة ،ة لن دددددد ةت  دددددد ة مشدددددد نة م  تددددددانة   ددددددحةد ددددددحة م اصددددددةحة دددددد ةانشدددددد يةنة ة
ةن  حل لدددددددددددددددددددددددددددددد ةمتعاددددددددددددددددددددددددددددددل ة  اتدددددددددددددددددددددددددددددد  ة ماىدددددددددددددددددددددددددددددد ة مندددددددددددددددددددددددددددددد    ة دددددددددددددددددددددددددددددد ة صددددددددددددددددددددددددددددددا.

 اة مندددددد محبة دددددد ة صدددددداة ددددددة ةنادددددداةنددددددمة ةت  دددددد ة شدددددداة ةد ددددددحة م اصددددددةحة دددددد ة ندددددداة  ن دددددد
  اتدددد  ةامددددقة    دددد  ة مندددد    ة دددد ةندددد ةشددددفال ،ة لدددداةشددددفح ة مت ددددابة نت ندددد ن ةمددددحثةنةملدددد ية

ة   ةاة م ل ةن  اة ةداقة م ن وة ا ا ةنات مف ةمتعال ف ة من    .
  دددددحانة اددددد ة ددددد ة حلنددددد ةشدددددا ةة-ندددددنة  ة1  ددددد ة-د  ددددد ،ةلع ددددد ةة13 ددددد  ةد دددددحة م اصدددددةح،ة
اةنددددل ةة نددددتااةة ددددة  ةنندددداب،ةة دددد ةل  دددداةددددد ةد دددد ة الددددنة دددد ة   مدددديةة مشددددلم،ة دددد ةندددد  اةامددددق

 تدددددقةد ددددد ة ددددد ة ا دددددمةتعادددددل ةنددددد    ةم اتددددد  ة دددددحل  ة مدددددةلاحب،ة ددددد   اة نتشددددداة دددددح  ةرنددددد  ،ة
 نددددد وة تنصدددددصةم اتددددد  ة دددددحل  ة مدددددةلاحبة ددددد ة ددددد ة حلنددددد ،ة  منددددد    ةة31ةلة دددددحةن  ددددداة ددددد ة

ة دددددددددد  ة دددددددددد  ة   ددددددددددح.  منندددددددددد  ةمفدددددددددد ة   دددددددددد ةنن نددددددددددل ة ددددددددددح ة دددددددددد ةندددددددددد د ةتدددددددددد المة مددددددددددةلاحب ،ةر
تنصدددددددصةد دددددددحة م اصدددددددةحة ددددددد ةنددددددد    ة  اتددددددد  ة ماىددددددد ،ةةنصددددددد وةلدددددددن  ةحةا  ة  ةانددددددد  ة

ةتعال ل  ة  ةاةنل ةةنة ا نل .
لن دددد ةلتنادددد ة   ددددحة ددددل ةاةنددددل ةة صددددا،ة دددد  ةلا ددددمة رت   دددديةامددددقةتن لدددد ة م  دددد  ةة نتشدددد اةة دددد ة

  ةنددددز ة مددددحة ة معا لدددد ،ة ادددد  ة  دددداة اادددد ة لددددحلةةداددددقة ة دددد ة متة صدددد ة لا ت دددد د ة  ددددل ة ددددةة
نمدددددمة شددددد رحبة ددددد ةة14 ل  دددددية تدددددحالنة منددددد    ةماتددددد ةاىدددددل ،ةة نتشددددداة شددددد  ةة نددددد ةةنددددد  ة

ة. ى ةن د  ،ة   ةلا قة نت ن  ة  ل ة م صالل 
 ددددحنةد ددددحة م اصددددةحةلت دددداة دددد ةنادددد ة مت ددددابة دددد ةاةنددددل ةم صددددا،ة لاددددة  ة   تددددحلن ةنت دددداةانندددد ةنتنادددد ة

 صددددا،ةملدددديةنةاة دددد ةة مددددحة ة مادددددة دددد ةانندددد ة نع دددد ة ةانددددلمة دددد ة نندددد ةنع دددد ةمندددد ة  دددد  ةح لدددد ة دددد ة
 ددددا  ة لفت ددددة ة   اتدددد  ة دددد ة لدددداة منشددددأبةدشدددد  ةلاددددحاة ةلةصدددداة ةم   ندددد  ة  لددددابة دددد ةنصةننشددددا ة
ال ىددددددل ة ة ددددددةحب،ة   تددددددحلن ة  ندددددد ة  دددددد  ةددددددد لمل ةنع دددددد ة   دددددد ةمصة ددددددح ة دددددد ة صدددددداةة مددددددةا ة
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 (    4  (   ( السادس م(   ) الجزء  5252( شهر ) يىنيى(  لعام )    55رقن الوجلذ )        
 
 

 معا دددددد ،ة   ندددددد ةرنفددددددت ة  متنصددددددصةةتعاددددددل ة  اتدددددد  ة مندددددد    ،ةرنفددددددت ة ددددددلف ةةناادددددد ةناتددددددد  ة
ة."تن   ةداقة  ةم  ل ح

ة     ة لاةمل ية لا ةاة3/2/3
ةدددددد ةنا ية عدددددبة   فددددد  ة ددددد ةتعاددددد ةن نددددد مف ةمانددددد    ة ددددد ةنددددد ة   ددددداة  مددددد ة  ددددداةبة   دددددةح ة
ة مدددددحبة ماتاددددد ة نددددد ةانفددددد ،ة  نددددد ةتة  ددددديةصدددددعة  ة ددددد ة نتلددددد اةال ىددددد ة  ن مفددددد ةل  اندددددةنف ة ددددد ة

 مشددددفال ةنندددد  ةاتاتفدددد ة  نلددددابةندددد ة   ددددا،ةم نفدددد ةدنددددحةندددد  دف ةددددد ة  ددددابة مندددد    ة دددد ةندددد ة
ة دددددحثة م دددددحا ل ةمتعال فددددد ة منددددد    ،ة ةىددددد  ةن ة مال ىدددددد ة ددددد ةنددددد ة   دددددابةن ىددددد ة  ندددددد حة
  اتددددد  ة ت دددددة ةن  ددددداة اةنددددد ة ددددد ة منددددد ة م   ددددداب،ةة فت ددددد ة  مددددد   ة  منددددد    ةنشدددددعاةننفددددد ةنرددددد ة

ة.ال ى ةة  تقةنةلاحصةل  ةنف ة فى ة مال ى ة مت ةلنت اة ة لف ةناة ةة  ة    
 ة متددددددحالنة مدددددد ثةلنددددددتفحمةتعادددددل ة ت دددددد ية لتلدددددد ةتددددددحالنةناتددددد مف ةداددددددقة مندددددد    ة ندددددد ةردددددد ةةرددددد 

 منددددد ة م   دددددابة ددددددحنة  دددددميةن ددددداثةت ددددددحاة لدددددية م ددددددحانةدددددد ةنر لددددد ة مندددددد    ةم اتددددد  ةة لتلدددددد ة
نادددددداةتة صدددددد ة ددددددل ة  نةة   ةة ماتدددددد ةةاددددددااة متع  ددددددد ة دددددد ة ماتدددددد ةشددددددحلحة م ن نددددددل ةت ددددددد ةة

متدددددقةل دددددنةن ةل  اندددددف ة ت ددددد يةة   فددددد  ة ددددد ةناتددددد مف ة م ددددد ية  ةىددددد   ةامدددددقة عدددددبة مت ددددد ال ة 
  صت ةلة ل ةة لتل ة ة ن  ة  مات ة  ماالا ة مص ل  ة قةلاةلا ة ة ن ي.

ن ددددد ة م دددددمية مع ادددددقة ددددد ة متدددددحالنة تىددددد  ةتفلمددددد ة ماتددددد ةمدددددحنة ة  ددددد  ة منددددد    ةةد ددددد ة عدددددبة
ما ددددابة  ةمددددقةة مت الندددد  ة مال ىددددل ةمااتدددد ة ددددقة م دددد ي،ةة لدددديةنددددم ة  اتدددد  ةامددددقة  دددد  ة مندددد    

ة ص   ةآ  مف ةةن ف تف .
ة- م  اة ةرحمةة3/1

لفدددددحمة م  ددددداة مدددددقة متعدددددامةدادددددقة ت  رددددد  ة مة مدددددحل ةن دددددةة   انددددد ة اتددددد مف ة دددددحل قة مدددددةلاحبة
ة.مان    

ة- ابة م  اة ةة3/1
ة  رقة ت  ر  ة مة محل ةن ةة   ان ة ات مف ة حل قة مةلاحبةمان    ة؟

ة- م  اة ةتعالت  ةةة3/1
  ntal Attitudes ) e( Parاتجاىات الوالدين 1/5/1

 لات  ردددددد  ة مة محلدددددد ة أنفدددددد ةتن ل دددددد  ةنتنددددددل ةن مددددددحة دددددد ة   ددددددحة دددددد ة   ددددددةحة ما   ددددددقةةلعددددددامة
 ةنفدددددد ة ت دددددد يةة   فدددددد  ةنتل دددددد ة من ددددددا  ة متدددددد ة ددددددداة ة فدددددد ة دددددد ة لدددددد تف ة،ةةت ددددددححةمفدددددد ةرددددددد ةة
ة متن ل ددددددددددددددددددددددددددددد  ةنددددددددددددددددددددددددددددداة ف ةةتعددددددددددددددددددددددددددددد  اف ة ددددددددددددددددددددددددددددد ة نددددددددددددددددددددددددددددد تف ة صدددددددددددددددددددددددددددددةابة ندددددددددددددددددددددددددددددت ابة

ة(ة.321 ةصة31ع
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 (    5  (   ( السادس م(   ) الجزء  5252( شهر ) يىنيى(  لعام )    55رقن الوجلذ )        
 
 

   ( Infant Swimming ) سباحة أطفال حديثي الولادة 1/5/2
 ددددد رابةدندددددحة ماىددددد ةة  اتددددد  ة دددددحل  ة مدددددةلاحبة ددددد ة م شددددداةتت  ددددد ة دددددت   ف ة أنت ندددددف ةةت الددددد ة
ن نددددد  ف ة دددددقة م لددددد ةة.ةلادددددة ة ماىددددد ة دددددث زاةامددددد تف ة شددددد  ةا لعددددد ةت ددددد ة م ددددد يةةمفددددد ة دددددحابة
ة  م ادددد يةداددددقة لددددحة م لددددد بةدنددددحة م ادددد ة دددددقة م لدددد ةةمتتددددا  ة صددددلابة ددددد ة مددددم  ة.ةةل  دددد ةنلىددددد ة 

ة    ة لدددداةلددددت ة مدددد ة ددددقة م ادددد  ة  ة ةما ددددحة دددد ةنادددداة معددددااةادادددد ية ماىدددد ةحاة ة ددددقة مندددد
ة



www.manaraa.com

   

 
   التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 

 (    6  (   ( السادس م(   ) الجزء  5252( شهر ) يىنيى(  لعام )    55رقن الوجلذ )        
 
 

 
 إجراءات البحث 3/0
 منهج البحث :  3/1

َذثتتتتلا ثصه مرتتتتً متتتت   حلاؼصتتتتا ّإضتتتترالب حثثاؼتتتتس حثصتتتتىٍط حثُ تتتت ّ ت ضتتتت ُتً      

 طثٕعٕح حثثؽس .

 مجتمع وعينة البحث 2/ 3
 مجتمع البحث :3/2/1

ٔرؽتتتلج معرصتتت  حثثؽتتتس  تتتٓ حَثٕتتتا  حمتتتُم حجاجٔصٕتتتح تتتتاتٓ ضتتتُمٕىط حٔعٕثتتتد َ تتتل      

 ( َثٓ حمر.01( َثٓ حمر تُح   ) 021ت غ علج حَثٕا  حلامُم ) 

 عينة البحث 3/2/2

 :عينة التقنين  3/2/2/1
( َثتتتٓ حمتتتر ذتتتم حشرٕتتتامٌم عمتتتُح ٕا متتته حثصعرصتتت   01عٕىتتتح حثرنىتتتٕه  ُحمٍتتتا )       

 ( حواز . 01( ذجُم َ )01حلا  ٓ ث ثؽس تُح   ) 

ة(1) جدول
 توصيف عينة تقنين البحث

 المجموع ةبببببببببالكمي عدد العينة م نوع الدراسة

ن ة
محا 
 

دل 
از
لانت

 
 

   ةا 31 3

  ن ا 31 2 14

( َثتتتّ  01( حن عٕىتتتح ذنىتتتٕه حثثؽتتتس ذىنطتتتم حثتتتٓ عتتتلج ) 0م تتتم )ٔرضتتتػ متتته حثعتتتلَ  

 ( حواز. 01( ذجُم َ )  01حمر تاجاجٔصٕح تاتٓ ضُمٕىط حٔعٕثد  ، ) 

 العينة الاساسية للبحث :3/2/2/2
( َثتتتٓ حمتتتر، ذتتتم حشرٕتتتامٌم تاث رٔنتتتح 01حشتتترص د عٕىتتتح حثثؽتتتس حلاضاضتتتٕح ع تتتٓ )   

( َثتتتٓ حمتتتر، 021ث ثؽتتتس تُح تتت  )حثعمتتتُح ٕح متتته حثصعرصتتت  حلا تتت ٓ   حثعصلٔتتتح

( ُٔضتتتتػ ذُ تتتتتٕ  حثعٕىتتتتتح 2( حوتتتتتاز ، َظتتتتتلَ  )00( ذجتتتتر َ)22منطتتتتصح حثتتتتتٓ )

 حلاضاضٕح.

 (2) جدول
 توصيف عينة البحث الاساسية

 المجموع النوع عدد العينة م نوع الدراسة
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 (    7  (   ( السادس م(   ) الجزء  5252( شهر ) يىنيى(  لعام )    55رقن الوجلذ )        
 
 

ن ة
محا 
 

نل 
لان 

 
 

   ةا 12 3
04 

  ن ا 10 2
( َثتتتٓ حمتتتر  01)  ت غتتتد( حن حثعٕىتتتح حلاضاضتتتٕح ث ثؽتتتس 2ٔرضتتتػ متتته حثعتتتلَ  م تتتم )

 ( ثهواز. 00( ث ذجُم َ )22، َ مىٍم )

 أدوات جمع البيانات : 3/3
مقياس اتجاهات اولياء الامور نحو ممارسة اطفالهم سباحة حديثي  3/3/1

 الولادة " من اعداد الباحث "
 

ممارسة اطفالهم سباحة نحو  اولياء الامور خطوات بناء مقياس اتجاهات 3/3/1/1

 :  حديثي الولادة
 تتّ ضتتُ  فٌتتلحث حثثؽتتس  تتاب حثثاؼتتس تثىتتا  منٕتتاش ث رعتترث ع تتّ حذعاٌتتاخ حَثٕتتا  

حلامتتتتتُم وؽتتتتتُ مصامضتتتتتح حط تتتتتاثٍم ضتتتتتثاؼح ؼتتتتتلٔصٓ حثتتتتتُلاجج مطررشتتتتتلح  تتتتتتاثا ُحخ 

 حثراثٕح  ّ إعلحجي :

حثرظتتتتتتُا إثتتتتتتّ حثنتتتتتترح حخ حثىيرٔتتتتتتح ث صرحظتتتتتت  حثع صٕتتتتتتح َحثلمحضتتتتتتاخ حثصرذث تتتتتتح  -

 تصُضُا حثثؽس .

 ذؽلٔل حثصؽاَم حلا ررحضٕح حثصنررؼح لإعلحج حثصنٕاش . -

 ذؽلٔل حثص ٍُب حلإظرح ّ ث صؽاَم حثصنررؼح . -

عتتترل حثصؽتتتاَم حلا ررحضتتتٕح ع تتتّ حثطتتتاجج حثاثتتترح  حثصراصصتتتٕه  تتتّ معتتتا  ع تتتم  -

 حثى ص  حثرٔاضّ َحثنٕاش َحثرنُٔم .

  ٕاغح معصُعح حثعثامحخ )حثصنررؼح( حثاا ح تكل مؽُم . -

 .عرل حثصنٕاش  ّ  ُمذً حلأَثٕح ع ّ حثطاجج حثاثرح  لإتلح  حثرفِ -

 تتتٕاغح حثصتتتُمج حثىٍا ٕتتتح ث صنٕتتتاش تعتتتل حثؽتتتذث َحلاضتتتا ح حثصنررؼتتتح متتته حثطتتتاجج  -

 حثاثرح .
 

نحو ممارسة اطفالهم سباحة  اولياء الامور حذعاٌاخ منٕاش تىا  ثا ُحخ شرغ ٔ ّ َ ٕصا

 :  حديثي الولادة
 َحثصرذث ح حثطاتنح َحثلمحضاخ حثع صٕح ث صرحظ  حثىيرٔح حثنرح حخ إثّ حثرظُا

 .حثثؽس تصُضُا

 ، َحثثؽتتتتتتُز ،  حثع صٕتتتتتتح حثصرحظتتتتتت  متتتتتته حثعلٔتتتتتتل ع تتتتتتّ تتتتتتتالاطها حثثاؼتتتتتتس  تتتتتتاب

 متتته جتتتل جلمحضتتتح حثلمحضتتتح مُضتتتُا ذىاَثتتتد حثرتتتّ َحثصرذث تتتح حثطتتتاتنح َحثلمحضتتتاخ

ة.(98( )1980مصطفي خميل عبد الحميد )ة:
 المحاور الافتراضية المقترحة لإعداد المقياس :تحديد  3/3/1/1/1
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 تتتاب حثثاؼتتتس تصرحظعتتتح حلاطتتتام حثىيرٔتتتح َحثلمحضتتتاخ حثطتتتاتنح ثصنتتتإٔص حلاذعاٌتتتاخ 

حثررتُٔتتتح تٍتتتتلث ذؽلٔتتتتل حثصؽتتتاَم حثصنررؼتتتتح ث صنٕتتتتاش َحثرتتتٓ ت غتتتتد  تتتتٓ  تتتتُمذٍا 

 مؽاَم ٌَٓ  : ضرححلاَثٓ 

 حظرصاعٕح .حثصؽُم حلأَ  : مصامضح ضثاؼح ؼلٔصٓ حثُلاجج جاثرج  -

 حثصؽُم حثصاوّ : مصامضح ضثاؼح ؼلٔصٓ حثُلاجج ث صؽح َ حث ٕا ح . -

 حثصؽُم حثصاثس : مصامضح ضثاؼح ؼلٔصٓ حثُلاجج جاثرج َ مااطرج . -

 حثصؽُم حثرحت  : مصامضح ضثاؼح ؼلٔصٓ حثُلاجج جاثرج ظصاثٕح  . -

 حثصؽُم حثاامص : مصامضح ضثاؼح ؼلٔصٓ حثُلاجج ثا ض حثرُذر . -

 حثطاجش : مصامضح ضثاؼح ؼلٔصٓ حثُلاجج جاثرج ث ر ُق حثرٔاضٓ .حثصؽُم  -

 تحديد المفهوم الإجرائى للمحاور المقترحة : 3/3/1/1/2
 تتتتاب حثثاؼتتتتس متتتته شتتتته  حثنتتتترح حخ حثىيرٔتتتتح تُضتتتت  ذعرٔ تتتتاخ إظرح ٕتتتتح ث صؽتتتتاَم 

حثصنررؼتتتح ثصنٕتتتاش حذعاٌتتتاخ حَثٕتتتا  حلامتتتُم وؽتتتُ مصامضتتتح حط تتتاثٍم ضتتتثاؼح ؼتتتلٔصٓ 

 ذثلا ع ّ حثىؽُ حثراثّ :حثُلاجج ، َ
ة

 المحور الاول  :
حثىمتتتتاط حثثتتتتلوٓ جاثتتتتري حظرصاعٕتتتتح تتتتتٕه حلاتتتتته َحلاشتتتترٔه حشىتتتتا  ذلمٔثاذتتتتً ضتتتتثاؼح  

ؼتتتلٔصٓ حثتتتُلاجي )ضتتتثاؼح حثرضتتت ( ٌَتتتُ ذؽطتتتٕه حثصتتت اخ َحلاظرصاعٕتتتح ، َغتتترش 

 حثاهق َذىصٕح حث ثاا حثؽطىح شا ح حثرٓ ذيٍر  ٓ حثعه اخ م  حلاشرٔه.

 حثطثاؼح ث صؽح َحث ٕا ح  الوحىر الثاني : 

 ٌتتتٓ جتتتل ؼر تتتح ٔنتتتُب تٍتتتا حثعطتتتم َذ جٍٔتتتا حثعضتتتهخ َذعصتتتل ضتتتثاؼح حثرضتتت  ع تتتٓ

حثطتتتهمح حثثلوٕتتتح ث   تتتل َذطتتتاعل حٔضتتتا ع تتتٓ  ذؽطتتتٕه مطتتترُْ حثك تتتا ج حثُ ٕ ٕتتتح َ

ضتتتهمح حثعطتتتم متتته حلامتتترحل َمناَمرٍتتتا َتىتتتا  حثعضتتتهخ َذؽطتتتٕه عصتتتل عضتتت ح 

 ه مه شه  حثرصرٔىاخ ثٕكُن  ٓ ؼاثح ذُحزن وطثٓ.حثن ة َذنُٔح حثر رٕ

   جاثري ذُذر َمااطرج حثطثاؼح الوحىر الثالث :

ٌتتتُ ورٕعتتتح ثرعتتترل حث  تتتل حثتتتٓ عُحمتتتل شامظٕتتتح تٕوٕتتتح فَ متتته حث تتت  و طتتتً فَ متتته 

 حثطثاؼح حثرض  حثرٓ ذعع ً ٔمعر تاثصااطري .شه  تعض حثرصامٔه 

 ًٕ حثىماط حثثلوٓ جاثري ظصاث الوحىر الرابع :

ٌتتتُ حثنتتتلمي ع تتتٓ حلاجح  حثرصرٔىتتتاخ َ حثصٍتتتامحخ حثطتتتثاؼح ؼتتتلٔصٓ حثتتتُلاجي  تتتٓ شتتتك ً 

 حثعصاثٓ حثذْ ٔ جْ حثٓ حثلٌمً َحلاععاب شه  حثرلمٔة حث  ل .

 حثطثاؼح ثا ض حثرُذر الوحىر الخاهش :

ضتتتثاؼح حثرضتتت  ٌتتتٓ وتتتُا متتته حوتتتُحا حثىمتتتاط حثرٔاضتتتٓ حثرتتتٓ ذٍتتتلث حثتتتٓ ذىصٕتتتً 

حثرتتتتُحزن حلاو عتتتتاثٓ َش تتتتض حثرتتتتُذر ثتتتتلْ حث  تتتتل متتتته شتتتته  حثرصتتتتامٔه َحلاثعتتتتاب 

ضتتتُح  ظصاعٕتتتً متتت  حلاب َحلاتتتته َحلاب حَ  رجٔتتتً َمصامضتتتً ضتتتثاؼً حثرضتتت  ذرتتتٕػ 

 ث   ل حثصرعً َحثثٍعً  ٓ ظُ مه حثصرغ. 
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حثىمتتتاط حثثتتتلوٓ جاثتتتري ث ر تتتُق حثرٔاضتتتٓ ٌتتتُ ضتتترعً حجمح   الوحوووىر السوووادس :

حث  تتتتل َحثرع تتتتٕم حشىتتتتا  حثرتتتتلمٔثاخ حثطتتتتثاؼً ؼتتتتلٔصٓ حثتتتتُلاجي َذرتتتتُح ر ثتتتتلْ حث  تتتتل 

حثصر تتتُق مٔاضتتتٕا ثلٔتتتً شتتتهز مطتتترُٔاخ ذصٕتتتسي عتتته غٕتتتري حثصطتتتُٔاخ حث تتتُق عاجٔتتتً 

 َحثصطرُٔاخ حثعاثًٕ مه حلاثرسحب َحثصطرُٔاخ حثعاثًٕ مه حلاتلحا. 

عرض المحاور الافتراضية المقترحة على السادة الخبراء  3/3/1/1/3
 لإبداء الرأى :

 عمتتترج( ، ع تتتّ 2ذتتتم عتتترل حثصؽتتتاَم حثصنررؼتتتح  تتتّ  تتتُمذٍا حلأَثتتتّ ، مر تتت  )

متتتته حثطتتتتاجج حثاثتتتترح  حثصراصصتتتتٕه  تتتتّ معتتتتا  ع تتتتم حثتتتتى ص حثرٔاضتتتتّ َحثنٕتتتتاش 

ب إثتتتتتتتّ 0/0/2102( َذثتتتتتتتلا شتتتتتتته  حث رتتتتتتترج متتتتتتته 0َحثرنتتتتتتتُٔم  مر تتتتتتت  م تتتتتتتم )

 ب  تٍلث حثرعرث ع ّ مأ ّ : 21/0/2102

 ملِ مىاضثح حثصؽاَم حثصنررؼح ث صنٕاش . -

 إضا ح فَؼذث فَ ذعلٔل حثصؽاَم حثرّ مه ش وٍا إشرح  حثصنٕاش . -

 (0َظا  مفِ حثطاجج حثاثرح  ؼُ  مىاضثح مؽاَم حثصنٕاش جصا ٔ ّ ظلَ  )

 
 
 
 
 
 
 

 (3جدول رقم )
حذعاٌتتتاخ حَثٕتتتا  حلامتتتُم وؽتتتُ مصامضتتتح آمح  حثطتتتاجج حثاثتتترح  ؼتتتُ  مؽتتتاَم منٕتتتاش 

 حط اثٍم ضثاؼح ؼلٔصٓ حثُلاجج
 01ن =                                                                                                                  

 الوحاور م
 الأهويت لااوافق أوافق

 %   %   النسبيت

3 
 مةلاحبة   ان ةن    ة حل  ة

  ن ابة  ت  دل 
12 122 2 2022 122 

2 
   ان ةن    ة حل  ة مةلاحبة

 ماص  ةةة مال   
12 122 2 2022 122 

 122 2022 2 122 12   ان ةن    ة حل  ة مةلاحبة 1
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 الوحاور م
 الأهويت لااوافق أوافق

 %   %   النسبيت

  ن ابةةة ن ااب

ة1
   ان ةن    ة حل  ة مةلاحبة

  ن ابة   مل ةة
12 122 2 2022 122 

ة1
 مةلاحبة   ان ةن    ة حل  ة

 منتبة متةتا
12 122 2 2022 122 

ة1
   ان ةن    ة حل  ة مةلاحبة

  ن ابةماتتةاة مال ى 
12 122 2 2022 122 

( َحثاتتتتاأ تتتتترفِ حثطتتتتاجج حثصؽكصتتتتٕه  تتتتّ متتتتلِ مىاضتتتتثح 1َٔرثتتتتٕه متتتته ظتتتتلَ  )

حثصؽتتتتتاَم حثصنررؼتتتتتح ث صنٕتتتتتاش، فن وطتتتتتثح حثصُح نتتتتتح ع تتتتتّ حثصؽتتتتتُم حلاَ  َحثصتتتتتاوٓ 

%( متتتته معصتتتتُا حٖمح ، 011 تتتتل ت غتتتتد ) َحثاتتتتامص َحثطتتتتاجشَحثرحتتتتت  َحثصاثتتتتس 

%( ث صؽتتتتتاَم متتتتته وطتتتتتثح مُح نتتتتتح حثطتتتتتاجج 011َ تتتتتل إمذضتتتتتّ حثثاؼتتتتتس وطتتتتتثح )

 حثصؽكصٕه، ثرصثػ مؽاَم حثصنٕاش جاثراثّ :

  م  ةاة  ة ة ة   ان ةن    ة حل  ة مةلاحبة ن ابة  ت  دل ة. -

  مال   ة.ة م  ةاة م  نقة ة   ان ةن    ة حل  ة مةلاحبةماص  ةة -

  م  ةاة م  ماة ة   ان ةن    ة حل  ة مةلاحبة ن ابةةة ن اابة. -

  م  ةاة ما   ة ة   ان ةن    ة حل  ة مةلاحبة ن ابة   مل ةة. -

  م  ةاة من   ة ة   ان ةن    ة حل  ة مةلاحبةمنتبة متةتاة. -

  م  ةاة من ح ة ة   ان ةن    ة حل  ة مةلاحبة ن ابةماتتةاة مال ى . -

صياغة مجموعة العبارات )المقترحة( الخاصة بكل محور من  3/3/1/1/4
 محاور المقياس :

 تتتال حثثاؼتتتس عثتتتامحخ حثصنٕتتتاش  تتتّ ضتتتُ  حث ٍتتتم َحثرؽ ٕتتتل حثىيتتترِ حثاتتتاأ تكتتتل 

تعتتتتتل متتتتته شتتتتته  إطهعتتتتتً ع تتتتتّ حثصرحظتتتتت  َحثلمحضتتتتتاخ حثطتتتتتاتنح َآمح  حثاثتتتتترح  

حثثاؼتتتس  تتتّ  َ تتتل محعتتتّ ،حثصراصصتتتٕه  تتتّ معتتتا  ع تتتم حثتتتى ص َحثنٕتتتاش َحثرنتتتُٔم

  ٕاغح حثعثامحخ مأ ّ :

 فن ذكرة ت غح َحضؽح َض ٕصح َم ٍُمح . -

 علب إٔؽا  حثعثامج تىُا حلاضرعاتح . -

 َلاذنثل فجصر مه ذ طٕر. ،فن ذكُن حثعثامحخ َحضؽح َمؽلجج  -

 فن ذرىاضة حثعثامج م  حثٍلث حثذِ َضعد مه فظ ً . -
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السادة الخبراء عرض المقياس فى صورته المبدئية على  3/3/1/1/5
 للتحقق من الصدق المنطقى )المحتوى( :

 

 تتتتاب حثثاؼتتتتس تعتتتترل حثصتتتتُمج حلأَثتتتتّ ث صنٕتتتتاش ع تتتتّ حثطتتتتاجج حثصؽكصتتتتٕه ةة

َذثتتتلا شتتتته  حث رتتترج متتتته  ، Content Validityث رؽنتتت  متتته  تتتتلق حثصؽرتتتُِ 

 (.2ب . مر   ) 2102/  2/ 21ب إثّ  2102/  0/ 21

( عثتتتتامج ثرصتتتتثػ عتتتتلج عثتتتتامحخ 01ذتتتتم ؼتتتتذث  ) ،َ تتتتّ ضتتتتُ  آمح  حثصؽكصتتتتٕه 

َتىتتتا  ع تتتّ ذثتتتلا ذكُوتتتد  تتتُمج  ،( عثتتتامج 22( عثتتتامج تتتتللا متتته )22حثصنٕتتتاش )

 (.2( عثامج مر   م م )22( مؽاَم ذرضصه )2حثصنٕاش ع ّ)

( وطتتتتثح فمح  حثطتتتتاجج حثاثتتتترح   تتتتّ جتتتتل عثتتتتامج متتتته عثتتتتامحخ 0َُٔضتتتتػ ظتتتتلَ  )

 حثصنٕاش .
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 (2ظلَ  )

 َحثىٍا ٓ َفم اب حثعثامحخ حثصطرثعلج ثصنٕاشحثعلج حثصثل ٓ 

 حذعاٌاخ حَثٕا  حلامُم وؽُ مصامضح حط اثٍم ضثاؼح ؼلٔصٓ حثُلاجج
 

 الوحاور م

العذد 

الوبذئي 

 للعباراث

عذد 

العباراث 

 الوستبعذة

 أرقام العباراث الوستبعذة

العذد 

النهائي 

 للعباراث

1 
   ان ةن    ة حل  ة مةلاحبة

  ن ابة  ت  دل 
ة0 9 1 9

5 
   ان ةن    ة حل  ة مةلاحبة

 ماص  ةةة مال   
ة9 4-12-8 3 12

3 
   ان ةن    ة حل  ة مةلاحبة

  ن ابةةة ن ااب
ة33 - - 11

4 
   ان ةن    ة حل  ة مةلاحبة

  ن ابة   مل ةة
ة0 8-6 2 10

5 
   ان ةن    ة حل  ة مةلاحبة

 منتبة متةتا
ة9 6-11-9 3 12

6 
 مةلاحبة   ان ةن    ة حل  ة
  ن ابةماتتةاة مال ى 

ة1 10-11-3-5-6-9 6 10

 49 5 15 64 الاجوالى 

 

( حثعتتتتتتلج حثصثتتتتتتل ٓ َحثىٍتتتتتتا ٓ َفم تتتتتتاب حثعثتتتتتتامحخ حثصطتتتتتترثعلج 2ُٔضتتتتتتػ ظتتتتتتلَ  )

 حذعاٌاخ حَثٕا  حلامُم وؽُ مصامضح حط اثٍم ضثاؼح ؼلٔصٓ حثُلاجج.

 صياغة الصورة النهائية للمقياس : 3/3/1/1/6
( عثتتتامج ، َ تتتل  22 تتتّ  تتتُمذً حلاَثٕتتتح حثرتتتّ ذضتتتصىد )  تعتتتل عتتترل حثصنٕتتتاش

( عثتتتتامج  22فَضتتتتؽد آمح  حثطتتتتاجج حثاثتتتترح  فن ٔكتتتتُن عتتتتلج عثتتتتامحخ حثصنٕتتتتاش ) 

لا  –إثتتتّ ؼتتتل متتتا  –َفن ٔتتترم ذصتتتؽٕػ حثصنٕتتتاش َ نتتتا ثصٕتتتسحن حثرنتتتلٔر حثصهشتتتّ ) وعتتتم 

( ع تتتتتّ حثررذٕتتتتتة ث عثتتتتتامحخ ذحخ حلاذعتتتتتاج  0،  2،  0( َٔتتتتترم ذُزٔتتتتت  حثتتتتتلمظاخ ) 

لإٔعتتتاتّ َحثعكتتتص ث عثتتتامحخ ذحخ حلاذعتتتاج حثطتتت ثّ ،   تتتاب حثثاؼتتتس تُضتتت  حثمتتتكل ح

( َذثتتتتلا ثر ثٕنٍتتتتا ع تتتتّ حثعٕىتتتتً حلاضتتتتر هعٕح )عٕىتتتتح 0حثىٍتتتتا ّ ث صنٕتتتتاش مر تتتت  )

( َثتتتتّ حمتتتر متتتته معرصتتتت  حثثؽتتتتس َشتتتتامض عٕىتتتتح 01حثرنىتتتٕه ( حثرتتتتّ ت تتتتغ عتتتتلجٌا ) 
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(  2  )حثلمحضتتتتح تغتتتتترل ؼطتتتتتاب حثصعتتتتتامهخ حثع صٕتتتتتح ث صنٕتتتتتاش ، َُٔضتتتتتػ ظتتتتتلَ

 .ذُزٔ  حثعثامحخ تاثصنٕاش

 (5جدول )
حذعاٌتتتتاخ حَثٕتتتتا  حلامتتتتُم وؽتتتتُ منٕتتتتاش  مؽتتتتاَممتتتته  مؽتتتتُمحثعثتتتتامحخ ثكتتتتل عتتتتلج 

 حثعرل ع ّ حثطاجج حثصؽكصٕه مصامضح حط اثٍم ضثاؼح ؼلٔصٓ حثُلاجج  ثل

 م المحور المحورإجمالي عبارات 

8 
   ان ةن    ة حل  ة مةلاحبة ن ابة

 1   ت  دل 

9 
ن    ة حل  ة مةلاحبةماص  ةةةة   ان  

  مال   
2 

11 
   ان ةن    ة حل  ة مةلاحبة ن ابةةة

 3  ن ااب

8 
   ان ةن    ة حل  ة مةلاحبة ن ابة

    مل ةة
4 

9 
   ان ةن    ة حل  ة مةلاحبةمنتبة

  متةتا
5 

4 
   ان ةن    ة حل  ة مةلاحبة ن ابةماتتةاة

  مال ى 
6 

 المجموع 94

( َحثاتتتاأ تعتتتلج حثعثتتتامحخ جحشتتتل مؽتتتاَم حثصنٕتتتاش ، 1ٔرثتتتٕه متتته ظتتتلَ  )ةةةةةةةة

 ( عثامج  .22فن علج حثعثامحخ )

 (6جدول )
 أرقام العبارات فى الصورة النيائية لممقياس بعد عرضيا عمى السادة المحكمين

 عددىا أرقام العبارات بالمقياس المحاور م
ة0ة0-7-1-1-1-1-2-3    ان ةن    ة حل  ة مةلاحبة ن ابة  ت  دل  1

    ان ةن    ة حل  ة مةلاحبةماص  ةةة مال     2
9-34-33-32-31-31-

31-31-37 
ة9

ة33-21-22-23-24-39-30    ان ةن    ة حل  ة مةلاحبة ن ابةةة ن ااب 3
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ة21-21-21-27-20

    ان ةن    ة حل  ة مةلاحبة ن ابة   مل ةة 4
29-14-13-12-11-11-

ة11-11
ة0

 ن    ة حل  ة مةلاحبةمنتبة متةتا   ان ة 5
17-10-19-14-13-12-

ة11-11-11
ة9

6 
   ان ةن    ة حل  ة مةلاحبة ن ابةماتتةاة

  مال ى 

ة11-17-10-19
ة1

 عبارة49 المجموع
( َحثاتتتتتاأ ت م تتتتتاب حثعثتتتتتامحخ  تتتتتّ حثصتتتتتُمج حثىٍا ٕتتتتتح 2ٔرثتتتتتٕه متتتتته ظتتتتتلَ  )     

عثتتتامحخ حثصؽتتتُم حلأَ   ث صنٕتتتاش تعتتتل عرضتتتٍا ع تتتّ حثطتتتاجج حثصؽكصٕتتت ه ، فن عتتتلج

( 00( عثتتتتامحخ ، َحثصؽتتتتُم حثصاثتتتتس )2( عثتتتتامحخ ، َحثصؽتتتتُم حثصتتتتاوّ )0ت غتتتتد )

(  2حثصؽتتتتتُم حثاتتتتتامص ت غتتتتتد ) ،( عثتتتتتامحخ0عثتتتتامحخ ، حثصؽتتتتتُم حثرحتتتتتت  ت غتتتتتد )

( عثتتتتامحخ َفن معصتتتتُا عثتتتتامحخ حثصنٕتتتتاش 2حثصؽتتتتُم حثطتتتتاجش ت غتتتتد ) ،عثتتتتامحخ

 ( عثامج .22ت غد )

ثطتتتاتنح  تتتصم حثصنٕتتتاش ع تتتّ غتتترحم طرٔنتتتح موطتتتٕص تعتتتل إضتتتركصا  حثا تتتُحخ ح   

 ُضتتتتتعد حثعثتتتتتامحخ حثرتتتتتّ ٔمتتتتترصل ع ٍٕتتتتتا حثصنٕتتتتتاش  Rensis Likertثٕكتتتتترخ 

 َفمتتتتاب جتتتتل عثتتتتامج مٕتتتتسحن ذنتتتتلٔر شهشتتتتّ  ،ت رٔنتتتتح عمتتتتُح ٕح جصتتتتا ضتتتتث  حلإشتتتتامج

لا ( َفع ٕتتتتد ٌتتتتذي حلاضتتتترعاتاخ  تتتتّ ذنتتتتلٔر حثتتتتلمظاخ  –إثتتتتّ ؼتتتتل متتتتا  –) وعتتتتم 

(  تتتتٓ ؼاثتتتتح 0،2،0ؼاثتتتتح حثعثتتتتامحخ حلأعاتٕتتتتح ، َ) (  تتتت0،2،0ّحلأَزحن حثراثٕتتتتح )

َ تتتل  ضتتتل حثثاؼتتتس ٌتتتذح حثصٕتتتسحن حثرنتتتلٔرِ ؼرتتتّ ٔع تتتّ معتتتالا   ،حثعثتتتامحخ حثطتتتاثثٕح

ثرؽلٔتتتل حلإذعتتتاج تلمظتتتح فجثتتتر متتته حثل تتتح ، َتتتتذثلا ذرحَؼتتتد حثلمظتتتح حثك ٕتتتح ث صنٕتتتاش 

( ُٔضتتتػ حثؽتتتل حلأجوتتتّ 7متتتا تتتتٕه  جمظتتتح جؽتتتل ف صتتتّ ،  جؽتتتل فجوتتتّ .  َظتتتلَ  )

 صّ ث لمظح  ّ حثصؽاَم حث رعٕح َحثلمظح حثك ٕح ث صنٕاش .َحلأ 

 

 (7ظلَ  )

 حثؽل حلأ صّ َحثؽل حلأجوّ ثلمظح جل مؽُم  ّ حثصُمج حثىٍا ٕح ث صنٕاش

عدد  المحاور م
 العبارات

الحد الأقصى 
 لمدرجة

الحد الأدنى 
 لمدرجة

1 
   ان ةن    ة حل  ة مةلاحبة ن ابة

ة  ت  دل 
 8ة21ة0
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 (    15  (   ( السادس م(   ) الجزء  5252( شهر ) يىنيى(  لعام )    55رقن الوجلذ )        
 
 

2 
ن    ة حل  ة مةلاحبةماص  ةةة   ان ة
ة مال   

 9ة27ة9

3 
   ان ةن    ة حل  ة مةلاحبة ن ابةةة

ة ن ااب
 11ة11ة33

4 
   ان ةن    ة حل  ة مةلاحبة ن ابة

ة   مل 
 8ة21ة0

5 
   ان ةن    ة حل  ة مةلاحبةمنتبة

ة متةتا
 9ة27ة9

6 
   ان ةن    ة حل  ة مةلاحبة ن ابة

ةماتتةاة مال ى 
 4ة32ة1

 درجة 49 درجة 127 عبارة49 المجموع 
       

( حثؽتتتتل حلأ صتتتتّ َحثؽتتتتل حلأجوتتتتّ ثلمظتتتتح جتتتتل مؽتتتتُم  تتتتّ 7ٔرثتتتتٕه متتتته ظتتتتلَ  )

حثصتتتُمج حثىٍا ٕتتتح ثصنٕتتتاش حذعاٌتتتاخ حَثٕتتتا  حلامتتتُم وؽتتتُ مصامضتتتح حط تتتاثٍم ضتتتثاظح 

(  جمظتتتتتح 027ؼتتتتتلٔصٓ حثتتتتتُلاجج ، فن حثلمظتتتتتح حثك ٕتتتتتح ث صنٕتتتتتاش ذرحَؼتتتتتد متتتتتاتٕه )

 جمظح جؽل فجوّ .( 22جؽل ف صّ ، )

 الدراسة الاستطلاعية : 3/4
(  01 تتتاب حثثاؼتتتس تتتتسظرح  جمحضتتتح حضتتتر هعٕح ع تتتّ عٕىتتتح عمتتتُح ٕح ت تتتغ عتتتلجٌا )

 0/0/2102َثتتتّ حمتتتر مصص تتتح ثصعرصتتت  حثثؽتتتس ؼٕتتتس ذتتتم حثر ثٕتتت   تتتّ حث رتتترج متتته 

َجتتتتان حثٍتتتتلث متتتته إظتتتترح  حثلمحضتتتتح حلاضتتتتر هعٕح حثرعتتتترث  01/0/2102ؼرتتتتّ 

 ع ّ حٖذّ :

 عٕىح حثثؽس ث عثامحخ حثرّ ٔرضصىٍا حثصنٕاش .ملِ  ٍم  -

حثرعتتترث ع تتتّ حثصتتتعُتاخ حثصؽرصتتتل  ٍُمٌتتتا فشىتتتا  حثر ثٕتتت  ث عصتتتل ع تتتّ  -

 ذه ٍٕا .

 ذؽلٔل ما ذطرغر ح حثلمحضح حلاضاضٕح مه َ د . -

 ؼطاب حثصعامهخ حثع صٕح ث صنٕاش . -

 وقد اسفرت نتائج الدراسة الاستطلاعية عما يمى :

خ حثرتتتّ ٔرضتتتصىٍا حثصنٕتتتاش ؼٕتتتس ثتتتم ٔثتتتلم متتته فِ  ٍتتتم عٕىتتتح حثثؽتتتس ث عثتتتامح -

 مىٍم حلاضر طام عه فِ عثامج مه عثامحخ حثصنٕاش .
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 (    16  (   ( السادس م(   ) الجزء  5252( شهر ) يىنيى(  لعام )    55رقن الوجلذ )        
 
 

 تتّ حلإظاتتتح ع تتّ  حَثٕتتا  حلامتتُمذُ تتل حثثاؼتتس إثتتّ حثتتسمه حثتتذِ حضتترغر ً  -

( ج ٕنتتتتتح ، جصتتتتتا ذُ تتتتتل فن حثعثتتتتتامحخ ضتتتتتٍ ح 21حثصنٕتتتتتاش َجاوتتتتتد ملذتتتتتً )

 حثصٕاغح .

 س حساب المعاملات العلمية للمقيا  3/4/1
 صدق المقياس :  3/4/1/1

  ت  ر  ة ةمل ية لا ةاةن ةة   ان ة   ة م   اة  ن نة ع   ة مصحاةما ال  ة من صةةةةةة
د ةاالاة زة  ةصحاة م  تةثةةصحاة م    ل ةةصحاة ات مف ةن    ة حل  ة مةلاحبة

  لاتن اة مح ناقة.

 صدق المحتوى :  3/4/1/2

ةة م ا لل ة ةة ماة م  ة م   اة ت ال ة  ااة من ال ةة محا ن  ة من  ا   ت  ر  ةةماتعامةداق   
 . ةمل ية لا ةاةن ةة   ان ة ات مف ةن    ة حل  ة مةلاحب

 صدق المحكمين :  3/4/1/3
 تتتتاب حثثاؼتتتتس ترؽلٔتتتتل حثصؽتتتتاَم حثصنررؼتتتتح ثهذعاٌتتتتاخ حَثٕتتتتا  حلامتتتتُم وؽتتتتُ         

مصامضتتتتح حط تتتتاثٍم ضتتتتثاؼح ؼتتتتلٔصٓ حثتتتتُلاجج َ َضتتتت  ذعرٔ تتتتاخ إظرح ٕتتتتح ثٍتتتتا ، متتتته 

( مؽتتتاَم 2شتتته  حلأطتتتر حثىيرٔتتتح َحثصرذث تتتح َحثطتتتاتنح ، َمتتته ٌىتتتا ذتتتم ح رتتترحغ )

ٔصٓ حثتتتُلاجج شتتتم  تتتاب ثهذعاٌتتتاخ حَثٕتتتا  حلامتتتُم وؽتتتُ مصامضتتتح حط تتتاثٍم ضتتتثاؼح ؼتتتل

( ع تتتّ 2حثثاؼتتتس تعتتترل حثصؽتتتاَم حثصنررؼتتتح  تتتّ  تتتُمذٍا حلأَثتتتّ مر تتت  م تتتم )

( 0مؽكصتتتٕه شثتتترح   تتتّ معتتتا  ع تتتم حثتتتى ص َحثنٕتتتاش َحثرنتتتُٔم  مر تتت  م تتتم ) عمتتترج

ب تٍتتتتتلث حثرعتتتتترث  2102/ 21/0ب إثتتتتتّ  2102/ 0/0َذثتتتتتلا شتتتتته  حث رتتتتترج متتتتته 

 ع ّ مأ ّ : 

 اش .ملِ مىاضثح حثصؽاَم حثصنررؼح ث صنٕ -

 إضا ح فَؼذث فَ ذعلٔل حثصؽاَم حثرّ مه ش وٍا إشرح  حثصنٕاش . -

 تتتتاب حثثاؼتتتتس تصتتتتٕاغح عثتتتتامحخ حثصنٕتتتتاش  تتتتّ ضتتتتُ  حث ٍتتتتم َحثرؽ ٕتتتتل حثىيتتتترِ 

حثاتتتاأ تكتتتل مؽتتتُم متتته شتتته  إطهعتتتً ع تتتّ حثصرحظتتت  َحثلمحضتتتاخ حثطتتتاتنح َآمح  

َ تتتل محعتتتّ حثثاؼتتتس  ،حثاثتتترح  حثصراصصتتتٕه  تتتّ معتتتا  ع تتتم حثتتتى ص َحلاظرصتتتاا 

  ّ  ٕاغح حثعثامحخ مأ ّ :

 فن ذكرة ت غح َحضؽح َض ٕصح َم ٍُمح . -

 علب إٔؽا  حثعثامج تىُا حلاضرعاتح . -

 َلاذنثل فجصر مه ذ طٕر. ،فن ذكُن حثعثامحخ َحضؽح َمؽلجج  -

 فن ذرىاضة حثعثامج م  حثٍلث حثذِ َضعد مه فظ ً . -
 

ث صنٕتتتتاش ع تتتتّ حثطتتتتاجج حثصؽكصتتتتٕه شتتتتم  تتتتاب حثثاؼتتتتس تعتتتترل حثصتتتتُمج حلأَثتتتتّ       

َذثتتتلا شتتتته  حث رتتترج متتتته  ، Content Validityث رؽنتتت  متتته  تتتتلق حثصؽرتتتُِ 



www.manaraa.com

   

 
   التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 

 (    17  (   ( السادس م(   ) الجزء  5252( شهر ) يىنيى(  لعام )    55رقن الوجلذ )        
 
 

َ تتتتتتتتتتتّ ضتتتتتتتتتتتُ  آمح   ،( 2ب مر تتتتتتتتتتت  ) 2102/ 21/2ب إثتتتتتتتتتتتّ  2102/ 21/0

( عثتتتامج 22( عثتتتامج ثرصتتتثػ عتتتلج عثتتتامحخ حثصنٕتتتاش )01حثصؽكصتتتٕه ذتتتم ؼتتتذث  )

( 2نٕتتتتاش ع تتتتّ)َتىتتتتا  ع تتتتّ ذثتتتتلا ذكُوتتتتد  تتتتُمج حثص ،( عثتتتتامج 22تتتتتللا متتتته )

 ( عثامج .22مؽاَم ذرضصه )

صدق الاتساق الداخلي لمقياس اتجاهات الوالدين نحو ممارسة   3/4/1/4
 السباحة للرضع   

 
 
 
 
 
 

 
 ( 0  ظلَ   م م )

 لق حلاذطاق حثلحش ّ تٕه حثعثامج َحثثعل ثصنٕاش حذعاٌاخ حثُحثلٔه وؽُ مصامضح 

 30ن=                                                                   حثطثاؼح ث رض 
السباحة كخبرة 

 اجتماعية
السباحة للصحة 

 واللياقة
السباحة كخبرة 
 توتر ومخاطره

السباحة كخبرة 
 جمالية

السباحة لخفض 
 التوتر

السباحة كخبرة 
 للتفوق الرياضي

رقم 
 العبارة

 معامل الارتباط
رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

0 .877
* 4 .877

* 07 .744
* 94 .874

* 38 .776
* 97 .789

* 
9 .999

* 01 .661
* 04 .714

* 31 .779
* 37 .797

* 98 .771
* 

3 .897
* 00 .919

* 91 .879
* 30 .898

* 34 .610
* 97 .937

* 
9 .799

* 09 .730
* 90 .784

* 39 .677
* 91 .617

* 94 .767
* 

6 .341
* 03 .639

* 99 .990
* 33 .991

* 90 .818
*   

7 .783
* 09 .348

* 93 .971
* 39 .777

* 99 .897
*   

8 .868
* 06 .991

* 99 .797
* 36 .797

* 93 .990
*   

7 .674
* 07 .699

* 96 .979
* 37 .981

* 99 .800
*   

  08 .801
* 97 .697

*   96 .839
*   

    98 .897
*       

    97 .907
*       

 1،020= 1،11 ٕصح م حثعلَثٕح عىل مطرُِ معىُٔح 
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 (    18  (   ( السادس م(   ) الجزء  5252( شهر ) يىنيى(  لعام )    55رقن الوجلذ )        
 
 

( َظتتتُج حمذثتتتاط ذحخ جلاثتتتح إؼصتتتا ٕح تتتتٕه حثعثتتتامج َحثثعتتتل مصتتتا 0ُٔضتتتػ ظتتتلَ  )

ثصنٕتتتتاش حذعاٌتتتتاخ حثُحثتتتتلٔه وؽتتتتُ مصامضتتتتح ٔمتتتتٕر حثتتتتّ  تتتتلق حلاذطتتتتاق حثتتتتلحش ٓ 

حثطتتتثاؼح ث رضتتت  ، ؼٕتتتس جاوتتتد  ٕصتتتح )م( حثصؽطتتتُتح فجثتتتر متتته  ٕصتتتح )م( حثعلَثٕتتتح 

 . 1.11َذثلا عىل مطرُِ معىُٔح 

 

 

 

 

 

 ( 2ظلَ   )

      معامل حلامذثاط تٕه حلاتعاج َحثلمظح حثك ٕح ث صنٕاش

 01ن= 

 معامل الارتباط الابعاد   
 **711. اجتماعيةالسباحة كخبرة  3
 **041. السباحة لمصحة والمياقة 2
 **771. السباحة كخبرة توتر ومخاطره 1
 **107. السباحة كخبرة جمالية 1
 **717. السباحة لخفض التوتر 1
 **034. السباحة كخبرة لمتفوق الرياضي 1

 1،020= 1،11 ٕصح م حثعلَثٕح عىل مطرُِ معىُٔح 

ذحخ جلاثتتتتح إؼصتتتتا ٕح تتتتتٕه جتتتتل تعتتتتل َحثلمظتتتتح  ( َظتتتتُج حمذثتتتتاط2ُٔضتتتتػ ظتتتتلَ )

حثك ٕتتتح ث صنٕتتتاش لاتعتتتاج منٕتتتاش حذعاٌتتتاخ حثُحثتتتلٔه وؽتتتُ مصامضتتتح حثطتتتثاؼح ث رضتتت  

َفن  ٕصتتتتت ح حلامذثتتتتت اط تٕتتتتت ه حثثعتتتتتل َتٕتتتتت ه  1.11َذثتتتتتلا عىتتتتتل مطتتتتترُِ معىُٔتتتتتح 

( مصتتت ا ٔمٕتتت ر  001.–207.حثصعصتتت ُا حثك تتت ّ ثهتعتتتاج  تتت ل حوؽصتتت رخ متتتا تتتتٕه )

 . ق حث لحش  ٓ ث صنٕاشإث ّ   لق حلاذط ا

ثبات المقياس )مقياس اتجاهات الوالدين نحو ممارسة السباحة للرضع  3/5
) 
 إعادة تطبيق الاختبار: 3/5/1

 Test- Re- Testحساب ثبات المقياس عن طريق إعادة تطبيق الاختبار: 

 تتتتاب حثثاؼتتتتس تر ثٕتتتت  حثصنٕتتتتاش ع تتتتّ عٕىتتتتح حثرنىٕه)حثعٕىتتتتح حلاضتتتتر هعٕح( 

متتته شتتتامض عٕىتتتح حثثؽتتتس حلأضاضتتتٕح، َذتتتم إعتتتاجج حثر ثٕتتت  ة مدددحةةة مدددحةةة(01َ ُحمٍتتتا )
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 (    19  (   ( السادس م(   ) الجزء  5252( شهر ) يىنيى(  لعام )    55رقن الوجلذ )        
 
 

ع تتتّ و تتتص حثعٕىتتتح ت تتتامق زمىتتتٓ  تتتلمي فضتتتثُعٕه عتتته حثر ثٕتتت  حلأَ  َ تتتّ و تتتص 

 تتترَث حثر ثٕتتت  حلأَ  ع تتتّ  تتتلم حلإمكتتتان، َذتتتم ؼطتتتاب معتتتامهخ حلامذثتتتاط تتتتٕه 

 جمظاخ حثعٕىح  ٓ حثنٕاضٕه حلأَ  َحثصاوٓ:

 

 (01ظلَ  )

 معامهخ حلامذثاط حثنٕاش حلاَ  َحثصاوٓ ث صنٕاش 

 (30)ن=

 المحببببببببببور م
معامل  التطبيق الثانى التطبيق الأول

 الانحراف  المتوسط  الانحراف  المتوسط  الاستقرار 

 **919. 122. 2.12 121. 2.10 السباحة كخبرة اجتماعية 3

 **919. 393. 2.13 390. 2.17 السباحة لمصحة والمياقة 2
 **943. 210. 2.24 301. 2.31 السباحة كخبرة توتر ومخاطره 1
 **930. 141. 2.12 291. 2.19 السباحة كخبرة جمالية 1
 **902. 174. 2.11 111. 2.74 السباحة لخفض التوتر 1
 **991. 131. 2.10 137. 2.11 السباحة كخبرة لمتفوق الرياضي 1

 1،020= 1،11معىُٔح  ٕصح م حثعلَثٕح عىل مطرُِ 

( فن ظصٕتتت   تتتٕم معتتتامهخ حلامذثتتتاط جحثتتتح إؼصتتتا ٕا  01ٔرضتتتػ متتته ظتتتلَ  )

.( 222إثتتتّ 210. ( َفن معتتتامهخ حثصثتتتاخ ذرتتترحَغ تتتتٕه )1.11عىتتتل مطتتترُِ )

مصتتتتا ٔمتتتتٕر إثتتتتّ فن ذرصرتتتت  تصعامتتتتل شثتتتتاخ جح  إؼصتتتتا ٕا  ٌَتتتتذح ٔتتتتل  ع تتتتّ إمكاوٕتتتتح 

 حلاعرصاج ع ّ ٌذي حلاتعاج.

 بعد التطبيقالدراسة الاستطلاعية  3/6
حجاجٔصٕتتتتتح تتتتتتاتٓ ضتتتتتُمٕىط  تتتتتاب حثثاؼتتتتتس تر ثٕتتتتت  حثلمحضتتتتتح حلاضتتتتتر هعٕح 

( ع تتتتّ  01/0/2102(  حثتتتتٓ حث رتتتترج ) 0/0/2102)متتتته شتتتته  حث رتتتترج )حٔعٕثتتتتد 

شتتتامض عٕىتتتح حثثؽتتتس َثتتتّ حمتتتر ( 01َ ُحمٍتتتا )حَثٕتتتا  حمتتتُم عٕىتتتح عمتتتُح ٕح متتته 

 حلأضاضٕح تٍلث:

 حثعٕىح ثعثامحخ حثصنٕاش.حثر جل مه َضُغ َ ٍم  -

 ذُضٕػ طرٔنح حلإظاتح ع ّ عثامحخ حثصنٕاش. -

 الدراسـة الأساسيـة 3/7
 تتتتاب حثثاؼتتتتس تر ثٕتتتت  حثلمحضتتتتح حلأضاضتتتتٕح تعتتتتل ؼطتتتتاب حثصعتتتتامهخ حثع صٕتتتتح 

حَثٕتتتا  حلامتتتُم وؽتتتُ مصامضتتتح حط تتتاثٍم ضتتتثاؼح ؼتتتلٔصٓ حثتتتُلاجج ثصنٕتتتاش حلاذعاٌتتتاخ 
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 (    52  (   ( السادس م(   ) الجزء  5252( شهر ) يىنيى(  لعام )    55رقن الوجلذ )        
 
 

( 01ع تتتتّ عٕىتتتتح حضاضتتتتٕح َ ُحمٍتتتتا )(  7/2/2102( حثتتتتٓ حث رتتتترج )  1/2/2102) 

 .َثّ حمر

 أسلوب المعالجة الإحصائية للبيانات  3/8
ذتتتتتتم ذؽ ٕتتتتتتل حثثٕاوتتتتتتاخ حثصطرا صتتتتتتح متتتتتته ٌتتتتتتذح حثثؽتتتتتتس َ نتتتتتتا  ث ضتتتتتتاثٕة 

 حلإؼصا ٕح حثراثٕح :

 حثصرُضظ حثؽطاتٓ. .0

 حلاوؽرحث حثصعٕامْ. .2

 معامل حلامذثاط. .0

 حثىطثح حثصؤُح. .2

 حلأٌصٕح حثىطثٕح.  .1

 ث  رَق .حشرثام مان َٔرّ  .2
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 (    51  (   ( السادس م(   ) الجزء  5252( شهر ) يىنيى(  لعام )    55رقن الوجلذ )        
 
 

 عرض النتائج و مناقشتيا وتفسرىا وتوصيات الباحث 4/0
 : النتائج  4/1
 :يةالنسبالاىمية   1/ 4/1

 ( 11جدول رقم )  
  لعبارات بعد ممارسة سباحة حديثي الولاده كخبرة اجتماعيةالاىمية النسبية 

  80ن = 
(ة ددددددددد ي ة ددددددددد ةةة1(ة  ة مع ددددددددد اةةا ددددددددد ةعةةة33لتىدددددددددوة ددددددددد ة دددددددددحة ةا ددددددددد ةع

(ةةة1%ةةة(ةة ددددددددد ي ة مع ددددددددد اةةا ددددددددد ةعة91.4 متاتلدددددددددنة لاة ة  لار لددددددددد ة مننددددددددد ل ةعةة
%ة(ة لن دددددد ة دددددد ي ة مع دددددد اةةةا دددددد ة00.0 دددددد ة متاتلددددددنةة م دددددد ن ة  لار لدددددد ة منندددددد ل ةةعة

ة%ة(17.9(ة  ة متالنة لانلاة  لار ل ة منن ل ةةعةةة2عةة
ة

 ( 12جدول رقم )
 لعبارات بعد ممارسة سباحة حديثي الولاده لمصحو والياقوية الاىمية النسب

 80ن = 

النسبيةالاىمية  لا الى حد ما نعم ببباراتالبعبببب  
1 61.3%  28.8%  10.0%  83.8%  
2 10.0%  23.8%  66.3%  47.9%  
3 61.35% 25.0%  13.8%  82.5%  
4 86.3%  12.5%  1.3%  95.0%  
5 70.0%  26.3%  3.8%  88.8%  
6 45.0%  46.3%  8.8%  78.8%  
7 47.5%  36.3%  16.3%  77.1%  
8 62.5%  33.8%  3.8%  86.3%  
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 (    55  (   ( السادس م(   ) الجزء  5252( شهر ) يىنيى(  لعام )    55رقن الوجلذ )        
 
 

(ة ددددددد ي ة ددددددد ة7ة-ة3(ة  ة مع ددددددد اتل ةا ددددددد ةعة32لتىدددددددوة ددددددد ة دددددددحة ةا ددددددد ةع
(ة1%ةةة(ةة دددددددددد ي ة مع دددددددددد ابةا دددددددددد ةعة90.0 متاتلددددددددددنة لاة ة  لار لدددددددددد ة منندددددددددد ل ةةعةة

ة%ة(ة97.3ن ة  لار ل ة منن ل ةةعة  ة متاتلنةة م  
ة
ة
ة

ة(31 حة ةا  ةع
ةةةتةتاةةة ن ااةةمع  ا  ة عحة   ان ةن    ة حل  ة مةلاحةة ن اب لار ل ة منن ل ة

ةة04 ة=ة

ببباراتالبعبببب الى حد  نعم 
 ما

الاىمية  لا
 النسبية

3 91.1%  1.0%  4.4%  90.0%  
2 17.1%  12.1%  24.4%  71.0%  
1 07.1%  34.4%  2.1%  91.4%  
1 92.1%  1.1%  3.1%  97.3%  
1 21.1%  10.0%  11.1%  11.0%  
1 12.1%  13.1%  1.1%  01.1%  
7 97.1%  3.1%  3.1%  90.0%  
0 01.4%  31.0%  3.1%  91.1%  
9 14.4%  24.4%  14.4%  11.7%  

ببباراتالبعبببب الاىمية  لا الى حد ما نعم 
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(ة ددددد ي ة ددددد ة متاتلدددددنةة34ا ددددد ةعة(ة  ة مع ددددد اةة31لتىدددددوة ددددد ة دددددحة ةا ددددد ةع
(ة ددددددد ة متاتلدددددددنةةة1%ة(ةة ددددددد ي ة مع ددددددد اةةا ددددددد ةعة92.9 لاة ة  لار لددددددد ة مننددددددد ل ةةعةة
(ة دددددددد ةة9%ة(ة لن دددددددد ة دددددددد ي ة مع دددددددد اةةةا دددددددد ةعة92.3 م دددددددد ن ة  لار لدددددددد ة منندددددددد ل ةةعة

ة%(19.1 متالنة لانلاة  لار ل ة منن ل ةةعة
ة(ة31 حة ةا  ةع

 النسبية

3 17.1%  12.1%  4.4%  09.2%  

2 20.0%  14.4%  13.1%  12.1%  

1 11.0%  17.1%  0.0%  03.7%  
1 03.1%  31.0%  1.4%  92.3%  
1 10.0%  10.0%  22.1%  72.3%  
1 31.0%  17.1%  10.0%  11.4%  

7 11.1%  21.0%  34.4%  01.1%  
0 11.0%  21.0%  12.1%  11.0%  

9 34.4%  20.0%  13.1%  19.1%  
34 

01.0%  33.1%  1.4%  92.9%  

33 30.0%  11.4%  11.1%  17.1%  

ببباراتالبعبببب الاىمية  لا الى حد ما نعم 
 النسبية 
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ة منن ل   لار ل ة
مع  ا  ة عحة

ن    ة    ان ة
 حل  ة مةلاحةة
ةةة   ملي  ن ابة

ن =  80
ة
ة

(ة دددددد ي ة دددددد ة متاتلددددددنةة1(ة  ة مع دددددد اةةا دددددد ةعة31لتىددددددوة دددددد ة ددددددحة ةا دددددد ةع
(ة ددددددد ة متاتلدددددددنةةة0%ة(ةة ددددددد ي ة مع ددددددد اةةا ددددددد ةعة97.3 لاة ة  لار لددددددد ة مننددددددد ل ةةعةة
(ة دددددددد ةة7%(ة لن دددددددد ة دددددددد ي ة مع دددددددد اةةةا دددددددد ةعة92.9 م دددددددد ن ة  لار لدددددددد ة منندددددددد ل ةةعة

ة%(17.3 متالنة لانلاة  لار ل ة منن ل ةةعة
ة

ة
ة

ة(31 حة ةا  ةع
ةمع  ا  ة عحة   ان ةن    ة حل  ة مةلاحةةمنتبة متةتاة لار ل ة منن ل 

ة80ن = 

3 17.1%  21.4%  27.1%  71.1%  
2 11.4%  30.0%  31.1%  02.9%  
1 71.11 32.1%  33.1%  00.1%  
1 70.0%  32.1%  0.0%  94.4%  
1 72.1%  30.0%  0.0%  07.9%  
1 91.0%  1.0%  2.1%  97.3%  
7 31.4%  33.1%  71.0%  17.3%  
0 01.1%  1.1%  7.1%  92.9%  

ببباراتالبعبببب الى حد  نعم 
 ما

الاىمية  لا
 النسبية 

3 72.1%  23.1%  1.1%  00.0%  
2 71.1%  31.4%  0.0%  09.2%  
1 01.0%  31.0%  2.1%  91.0%  
1 01.4%  32.1%  2.1%  91.2%  
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(ة ددددد ي ة ددددد ة متاتلدددددنةة7(ة  ة مع ددددد ابةا ددددد ةعة31لتىدددددوة ددددد ة دددددحة ةا ددددد ةعة
(ة ددددددد ة متاتلدددددددنةةة1%ة(ةة ددددددد ي ة مع ددددددد اةةا ددددددد ةع91.1 لاة ة  لار لددددددد ة مننددددددد ل ةةعةة
(ة دددددددد ة1%ة(ة لن دددددددد ة دددددددد ي ة مع دددددددد اةةةا دددددددد ةعة91.2 م دددددددد ن ة  لار لدددددددد ة منندددددددد ل ةةعة

ة%(01.2 متالنة لانلاة  لار ل ة منن ل ةةعة
ة

ة(ة31 حة ةا  ةع
ة عحة   ان ةن    ة حل  ة مةلاحةة ن اب منن  ة م مةل ةمع  ا  ة

 04 =ة       متتةاة مال ى 
 

ة

(ة دددددد ي ة دددددد ة متاتلددددددنة1ا دددددد ةعة(ة  ة مع دددددد اةة31لتىددددددوة دددددد ة ددددددحة ةا دددددد ةع
(ة ددددددد ة متاتلدددددددنةةة1%(ةة ددددددد ي ة مع ددددددد اةةا ددددددد ةعة07.1 لاة ة  لار لددددددد ة مننددددددد ل ةةعةة

1 14.4%  12.1%  7.1%  01.2%  
1 11.4%  27.1%  7.1%  01.0%  
7 01.4%  31.0%  3.1%  91.1%  
0 11.0%  21.1%  34.4%  01.1%  

9 70.0%  30.0%  2.1%  92.3%  

ببباراتالبعبببب الى حد  نعم 
 ما

الاىمية  لا
 النسبية 

3 11.1% 11.0%  24.4%  71.1%  
2 11.0% 21.0%  22.1%  77.3%  

1 00.0% 34.4%  3.1%  01.0%  
%31.4ة71.0% 1  33.1%  07.1%  
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(ة دددددددد ة3%ة(ة لن دددددددد ة دددددددد ي ة مع دددددددد اةةةا دددددددد ةعة01.0 م دددددددد ن ة  لار لدددددددد ة منندددددددد ل ةةعة
ة%(71.1 متالنة لانلاة  لار ل ة منن ل ةةعة

 
ة
ة
ة
ة
ة
ة(ة39 حة ةا  ةع

  لات  بة مع  ةم   ةاة محا ن 

  لات  ة
 مددددددددددددددددددددددةم ة

  م ا و
ة م تةنا

 لان ددددددددددددددا مة
ة م عل اث

 ع  ددددددددددددددددددددددددددددد ة
ة لانتزم

  ددددددةاة منشدددددد اة م ددددددحنقة
ة ن اةة  ت  دل ة

 %33.94 4.2130 2.39ة371.1

  دددددددددددددددددددددددةاة منددددددددددددددددددددددد    ة
 ماص  ةة مال   

241.90 2.19 4.2401 0.34% 

 منشددددددد اة م دددددددحنقة ن دددددددابة
 تةتاةة ن ااة

371.93 2.39 4.2202 34.14% 

 ن ددددددداةة منشددددددد اة م دددددددحنقة
    مل 

373.00 2.17 4.2709 33.14% 

 منشددددد اة م دددددحنقةمنتدددددبة
  متةتا

231.22 2.19 4.1113 31.24% 

 منشددددددد اة م دددددددحنقة ن ددددددداةة
 ماتتةاة مال ىق

243.1 2.19 4.1741 30.74% 
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(ة  ة  ددددددةاة   اندددددد ةندددددد    ة ددددددحل  ة مددددددةلاحبة نشدددددد اة ددددددحن ةة31لتىددددددوة دددددد ة ددددددحة ةع
ة(2.19  تةناة ن   ةعمنتبة متةتاةلأت ة قة م ات  ة لاةم ة

(ة  ة  ددددددددةاة   اندددددددد ةندددددددد    ة ددددددددحل  ة مددددددددةلاحبةماصدددددددد  ةةة32لتىددددددددوة دددددددد ة ددددددددحة ةع
ة(.2.19 مال   ة قة م ات  ة م  نل ة  تةناة ن   ةع

(ة  ة  دددددةاة   اندددددد ةنددددد    ة دددددحل  ة مدددددةلاحبةمانشددددد اة م ددددددحن ة31لتىدددددوة ددددد ة دددددحة ةع
ة(2.17 ن ابة   مل ة قة م ات  ة م  م  ة  تةناة ن   ةع

ة
(ة  ة  دددددةاة   اندددددد ةنددددد    ة دددددحل  ة مدددددةلاحبةمانشددددد اة م ددددددحن ة31 دددددحة ةعةلتىدددددوة ددددد 

ة(.2.12 ن ابةماتتةاة مال ى ةلأت ة قة م ات  ة ما  عية  تةناة ن   ةع
ة

(ة  ة  دددددةاة   انددددد ةنددددد    ة دددددحل  ة مدددددةلاحبةمانشددددد اة م دددددحن ةة33لتىدددددوة ددددد ة دددددحة ةع
ات ددددددد ة من  نددددددد ة ن دددددددابة  ت  دلددددددد ةة لىددددددد ة منشددددددد اة م دددددددحن ة ن دددددددابةتدددددددةتاةةة نددددددد ااةة دددددددقة م 

ة(.ةةةةةةةةةةةةةة2.39  تةناة ن   ةع
 مناقشة النتائج  4/2
 مناقشة الفرض الاول  4/2/1

س/ مببببا ىببببي الاتجاىببببات اوليبببباس الامببببور نحببببو ممارسببببة اطفبببباليم حببببديثي 
 الولادة لمسباحة؟ 

  ة  ددددددةاة ددددددحل  ة مددددددةلاحبةمنتددددددبة متددددددةتاةلددددددأت ة ددددددقة(ة31علتىددددددوة دددددد ة ددددددحة ةا دددددد ة
ةلتىددددددوة مدددددد ةتتصددددددلزة دددددد ةنددددددز ة لااددددددز ةداددددددقةة2.19 ندددددد   ة م ات دددددد ة لاةمددددددقة  تةندددددداة

%(ة91.2%(ةةع91.1(ة أر لدددددد ةنندددددد ل ةع1-7(ة لدددددداة دددددد ي ة مع دددددد ابةا دددددد ةع31 ددددددحة ةا دددددد ةع
ة متددددقةلنصدددد  ةداددددقةع شددددعاة ددددأ ة   اندددد ة مندددد    ةةنددددلا ةر  دددد ة دددد ةةندددد م ة متدددداةلوةلا ندددد ة(ة

ة ة(.ةعة شعا أ ة   ان ة من    ةتتلوة لانتان ية م رن ةة م حن ةلا ن
  ة  ددددددةاة ددددددحل  ة مددددددةلاحبةمصدددددد  ةة مل  دددددد ةلددددددأت ة ددددددقةة(32عةلتىددددددوة دددددد ة ددددددحة ةا دددددد 

(ةةلتىددددوة مدددد ةتتصددددلزة دددد ةنددددز ة لااددددز ة2.19 م ات دددد ة م ات دددد ة م  نلدددد ة  تةندددداة ندددد   ةع
%(ة91.1(ة أر لددددددددد ةننددددددددد ل ةع1-7(ة لددددددددداة ددددددددد ي ة مع ددددددددد ابةا ددددددددد ةع32دادددددددددقة دددددددددحة ةا ددددددددد ةع

مندددددد    ةةنددددددلا ةر  دددددد ة دددددد ةةندددددد م ة%(ةة متددددددقةلنصدددددد  ةداددددددقةع شددددددعاة ددددددأ ة   اندددددد ة 91.2ةع
ة متاةلوةلا ن ة(ةةعة شعا أ ة   ان ة من    ةتتلوة لانتان ية م رن ةة م حن ةلا ن ة(.
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 (    58  (   ( السادس م(   ) الجزء  5252( شهر ) يىنيى(  لعام )    55رقن الوجلذ )        
 
 

(ة  ة  ددددددةاة ددددددحل  ة مددددددةلاحبة ن ددددددابة   ملدددددد ةلددددددأت ة ددددددقة31لتىددددددوة دددددد ة ددددددحة ةا دددددد ةع
(ةةلتىدددددوة مددددد ةتتصدددددلزة ددددد ةندددددز ة لاادددددز ةدادددددقة2.17 م ات ددددد ةة م  مددددداة  تةنددددداة نددددد   ةع

%(ة92.9%(ةةع97.3(ة أر لدددددد ةنندددددد ل ةع1-0(ة لدددددداة دددددد ي ة مع دددددد ابةا دددددد ةع31 ددددددحة ةا دددددد ةع
ة متدددددقةلنصددددد  ةداددددددقةع ندددددت ت ة  شددددد رحبة ا دددددد  ة  نددددد ة دددددقة ح يةت الندددددد  ة منددددد    (ةعة  عدددددد ة

ة  ن ةل  ا ة مال ى ةما صة ةداقة ة  ة لحة(.
(ة  ة  دددددددةاة دددددددحل  ة مدددددددةلاحبة ن دددددددابةماتتدددددددةاة مال ىددددددد ة31لتىدددددددوة ددددددد ة دددددددحة ةا ددددددد ةع

(ةةلتىدددددددوة مددددددد ةتتصدددددددلزة ددددددد ةندددددددز ة2.12 ددددددد ةة ما  عددددددد ة  تةنددددددداة نددددددد   ةعلدددددددأت ة دددددددقة م ات
(ة أر لدددددددددد ةنندددددددددد ل ة1-1(ة لدددددددددداة دددددددددد ي ة مع دددددددددد ابةا دددددددددد ةع31 لااددددددددددز ةداددددددددددقة ددددددددددحة ةا دددددددددد ةع

%(ةة متدددددددقةلنصددددددد  ةدادددددددقةع شدددددددعاةدندددددددح  ة شددددددد  ة  نددددددد ة  نددددددد يةتدددددددحال   ة01.0%(ةةع07.1ع
 مندددددد    ة تاددددددةلاة مندددددد    ةتددددددأت ة نتدددددد م ةت لددددددمةةددددددد ة  ا نددددددية(ةعة شددددددعاة دددددد مت لمةدنددددددح  ةتاددددددة ة

ة ف ا  ة  ن ة(.
(ة  ة  دددددةاة دددددحل  ة مدددددةلاحبة ن دددددابةتدددددةتاةة نددددد اابةلدددددأت ة31لتىدددددوة ددددد ة دددددحة ةا ددددد ةع

(ةةلتىدددددوة مددددد ةتتصدددددلزة ددددد ةندددددز ة لاادددددز ة2.39 دددددقة م ات ددددد ةة من  نددددد ة  تةنددددداة نددددد   ةع
%(ة92.9(ة أر لدددددددد ةننددددددددد ل ةع1-34(ة لدددددددداة ددددددددد ي ة مع دددددددد ابةا دددددددد ةع31داددددددددقة ددددددددحة ةا دددددددد ةع

  ةداددددددددقةعتع  ندددددددد ة مت الندددددددد  ة متددددددددقةت دددددددد ة دددددددد ة  ندددددددد ةشنصددددددددل ة%(ةة متددددددددقةلنصدددددددد92.3ةع
ة    اب(ةع تع ة ة  ة  ن ة قةتنتل ة  ةل ت اةة(

(ة  ة  ددددةاة ددددحل  ة مددددةلاحبة ن ددددابة  ت  دلدددد ةلددددأت ة ددددقة33لتىددددوة دددد ة ددددحة ةا دددد ةعةة
(ةةلتىدددددددوة مددددددد ةتتصدددددددلزة ددددددد ةندددددددز ة لاادددددددز ة2.39 م ات ددددددد ةة من حندددددددية  تةنددددددداة نددددددد   ةع

(ة ددددددددقة م ا ددددددددمة لاة ةة متدددددددد ن ة1-1 دددددددد ي ة مع دددددددد ابةا دددددددد ةع(ة لدددددددداةةة33داددددددددقة ددددددددحة ةا دددددددد ةع
%(ةة متددددددقةلنصدددددد  ةداددددددقةع شددددددعاة ددددددأ ة   اندددددد ة مندددددد    ة00.0%(ةةع91.4 أر لدددددد ةنندددددد ل ةع

ت عانددددد ة اصة ة ندددددنة ندددددنية دددددقة  نددددد (ةع د ددددد ةدادددددقة  ةت دددددة ةدز تددددد ة دددددأ ن ة ندددددت ابة ددددد ة
ةنز ة   انتيةمان    (.ة

تشببببببن سببببببتيوت ،كي ويتفببببببق ملببببببك ) مببببببا سبببببببق ( مبببببب  نتببببببائج دراسببببببو كويشنسبببببب
،Kopczynski Chen - Stute ، Kallmenn (۰۲۰۲،   كبببالمن بعنبببوان

مقارنبببببة ببببببين أصبببببحاس البببببو ن  -الإتجاىبببببات نحبببببو النشببببباط الببببببدني وممارسبببببة المشببببباركة 
والمببببراىقين البببببدناس  والتببببي كانببببت تببببني عمببببي ان اتجاىببببات اوليبببباس الامببببور نحببببو ممارسببببة 

 والانشطة المحفوفة بالمخاطراطفاليم حديثي الولادة لمرياضة المكثفة 
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 (    59  (   ( السادس م(   ) الجزء  5252( شهر ) يىنيى(  لعام )    55رقن الوجلذ )        
 
 

ولكبببببل مبببببنيم اسبببببموب حيببببباة مبببببن التبببببدريب والمنافسبببببة بالاضبببببافة البببببى 
خبببببببراتيم الاجتماعيببببببة فببببببى المجببببببال وتبببببببر  ىببببببمه النتببببببائج الببببببى ان التببببببدريب 

 والانشطة التنافسية والانشطة المحفوفة بالمخاطر توفر حاف  ليم. 
ة  م ية م ا   

ة ةلا  م ا   ة  ما ية معا ل 
(  ع دد ة م صدداا   ة متا ةلددية3999 ةتاادد ن ةةدادد ة   ددحة م  دد ع   ددحة نددل -3

ة. ما راب،د م ة م تنة، ما اية م  نلية، م عا لية  ة م ن ر ةةاااة متحال ة
 ا دددمة، ما ادددية م  نلدددية،( داددد ة مدددنت ة لا ت ددد د ةةتا لا تي3991   دددحةدادددةةع -2

ة.ة ما راب، ما راب منشاة    عية
ح اة مت دددداة، نندددديةةتا لا تددددية،(ةدادددد ة مددددنت ة لا ت دددد د ة3994   ددددحةداددددةةع -1

ة. ما راب، معا  
ح اة مت داة،( دادقةنتد ة مال ىدية م تد رل ةة متا لاد  2447   حة ند  يةا تدنع -1

ة. ما راب، معا  
(ن الدددد  ة متددددحالنة مال ىدددد ة نددددلةمة ل ةةتددددحالنة3992 منددددلحةد ددددحة م اصددددةحع -1

ة.ةاب ما ر، ا مة م ت نةمانشا، مت   
( تددد نة ادددة ة متا لدددية م حنلددديةة مال ىدددية م فنلددديةة لاددددح حة3991  دددل ة مندددةم ع -1

ة. ما راب،ح اة مت اة معا  ة، م فنقةة من   ة لا  حل ق
(  ت  ردد  ةاددزنة الددية مشدداايةن ددةة3991 ل دد  ة   ددحة   ددحةد ددحة مشدد  ع ع -7

 ة الددية متا لددية مال ىددلية ندد ،اندد مية   نددتلاة لدداة نشددةاةة، منشدد اة مال ىدد ة
ة. ما راب،   عية اة  ،
(  ندد ية نت دد اة عا دد ة دد ة مال  ددية م حنلددية2441 ل دد ة صددات ةاددية صددات ةع -0

 الية متا لدددية مال ىدددلية ندددل ة،ماانددد ميةح تدددةا ةة لددداة نشدددةاة،ما دددحانة مال ىددد ة
 .ة ما راب، اة  ة،
 2430ة  ا لاة24 ن  ة ش مقة ة ة  ة صا ةصة لان  اصة،ةة -9
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 (    32  (   ( السادس م(   ) الجزء  5252( شهر ) يىنيى(  لعام )    55رقن الوجلذ )        
 
 

( دادد ة مددنت ة لا ت دد دقة مت ا دد ةعتا  ددية3991 ة نندد ةةخةندد ة ااع -34
ة م  ا ية معا لية منعةحلي.،د ح م  لحةصتة ة(   عية م ا ةنعةحة  مال بة

(  ع د ةداد ة مدنت ةة مادنة3991   اةد ح م  لحةةدزية مدحل ة تد   ع -33
ة معا لي.،ح اة منفىية معا لية، م مية من   ، منتن ة

( دادددددد ة مددددددنت ة لا ت دددددد دقة ما عددددددية3994   ددددددحةد ح منددددددز ةمرددددددا  ةع -32
 . ما راب، من حنيةد م ة م تنة

 متت لاة لا دح دقةة مت لدا  ة(ة2431عةن محة  ة   حة  ة   ةحة ما   ق -31
  منتنل ةة لا ت  دل ةمحثة ماا  ة م ةر ل ة،ة ا مةحل ةنةةمتعال ة متت لا

 2430لن لاةة1 ت المة(ة،ة2439ش   ةاال ة لان  ال ة ص حةع -31
(ة ة ندددددددد ية لانددددددددتتت ي  ةة لدددددددد  ة3992م لددددددددحة دددددددد ةد لدددددددداة م دددددددد ال قةع -31

ة حبة- لات  ر  ة،ةح اة متنة ةماا  د ة
(  م دددحانة مال ىددد ة نددد ة مع ددد ة ددد ة3997م ددد ة   دددحة   دددحة نددد ع -31

ة لان نحالي.، نش ةة م ع ام، فنية متحالن
ةتا لا تددية(دادد ة مددنت ة لا ت دد د ة ننددية2441ملدد ة مع  ددحل ةحاةلدد ع -37

ة. ما راب،ح اة مت اة معا  
( عددبة م ت لددا  ة منتنددليةة لا ت  دلددية2431نددع حةنددعلحة   ددحة منددلحع -30

 لدداة،اند مية   ندتلاة، م ات ادية  ت  رد  ة مادزنةن دةة مت نصددصة محا ند ة
ة. ما رابة   عيةدل ةش  ة ، الية م ن  ةمزح نةة معاة ةة متا لي، نشةاة

ح اة مت دداة، م ادد لل ةة لانت دد ا  -ندد (  مالدد  ة منت2443نددعحة ددز ةع -39
ة. ما راب، معا  

 ما عددددية، مالدددد  ةة متا لا-(  مالدددد  ة منتندددد 3990نددددعحةد ددددح ما   ةع -24
ة. ما راب،ح اة مت اة معا  ، م  م ي

( دادددد ة مددددنت ة لا ت دددد دقةح اة لاندددد نحالية2443نددددفلاة   دددد ة   ددددحةع -23
ةما ت ن.
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 (    31  (   ( السادس م(   ) الجزء  5252( شهر ) يىنيى(  لعام )    55رقن الوجلذ )        
 
 

ة    تدددية( تنشدددمية ماتددد ة2442ندددفلاة   ددد ة   دددحةةشددد  تيةةندددال   ةع -22
ة لان نحالي.، ا مة لان نحاليةما ت ن، ل ة من اليةة متا لم

ح اة،( ندددل ةمة لية متنشدددمية لا ت  دلدددية3990صددد موة   دددحة  دددةة ددد حة ع -21
ةد   .، منلاةةماا  ةة منشاة متةمل 

( ت  رددد  ةادددزنة م   عدددية ددد ة صددداة2444صدددت يةد دددح م نع ةاة مددديع -21
 الدددية م نددد  ةة معادددة ة،انددد مية   ندددتلاة لددداة نشدددةاةة،ن دددةة مندددل  ية ددد ة صا

 . ما راب،   عيةدل ةش  ،ة متا لية
(ة عدد م ةدادد ة مددنت ة، م ع صدداةح اة3991دددم ةد ددحة مع ددل ة ماةلدد ةع -21

ة م عا  ة م   دل ة،ة لان نحال ة.
ح اة-(  ةنةديةداد ة مدنت ةة مت الد ة منتند 3991 اخةد ح ما حاةايةع -21

  م ةل .،نع حة مص  حة مص  ح
(داددد ة مدددنت ة فددد ة منددداة ة3997 دددا حة  دددةة ادددنةةد دددحة م ادددل ة   دددةحة مندددلحةع -27

  لانن ن ةةتن ل ةع م ا   ة لا لال ة،ة ما رابة(ة
 مال ىدد ةدادد ةة دد ةتا  دد ةدصدد  ة ددحةصة ندد   ةة(ة متددحالن2441مددةاصة ددةحة دد  ةع -20

ةا تنةنانا ة مت اة معا  ة  ة متا ل ة مال ىل ة،ةح اة مت اة معا  ة،ة ما رابة.
( ةندددددددددددةدية لانت دددددددددددد ا  ة منتنددددددددددددلية3990 ندددددددددددد ةدددددددددددددزةثةعة   دددددددددددح -29

 . ما راب، ا مة م ت نةمانشا،ماال ىل 
دادددد ة مددددنت ة مال ىدددد ة،ة ما عدددد ة مت نددددع ةة(3991   ددددحة ندددد ةدددددزةصةع -14

ة، ا م ةم ت نةمانشاة،ة ما رابة.
(  دددددددحن ة مدددددددقةداددددددد ة مدددددددنت ة3997   دددددددحةشدددددددتلاةة   دددددددةحةد  شددددددديع -13

ة. ما راب،ح اة م تن، لا ت  دقة
( مالدددد  ةة متاددددحل ة دددد ة متا لددددية م حنلددددية3991 ندددد نلل ع   ددددحةصدددد   ة -12

ة.. ما راب، ما عية م  م يةح اة مت اة معا  ، م مية لاة ،ة مال ىي
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 (    35  (   ( السادس م(   ) الجزء  5252( شهر ) يىنيى(  لعام )    55رقن الوجلذ )        
 
 

( ت  رددددد  ةادددددزنةتز لددددد ة م ا ادددددية3990   دددددحة صدددددات ة نصدددددةاع -11
  الدية متا لدية مال ىدليةة،ا ناية   نتلاة لاة نشدةاة، م  نةلية      ية م ا لية

ة لي. م اة،   عيةانا ، نل 
ة،( دادد ة مددنت ة لا ت د د ةدا لدد ةةد م لدد 2431   دحة منددلحة  ددةة منلد ةع -11

ة ما را.،   ت ية لان اةة م صالي
 صددددددداتقة  لدددددددحة م ددددددداةصة،ة ددددددد راة   دددددددحةد صددددددد ة،ةصددددددد موة شدددددددلاة -11

(ة ة لانددددد ة معا لددددد ةمدددددتعا ة منددددد    ةة متدددددحالنةدالفددددد ة،د ددددد  ة2434ندددددعلحةع
ةح اةمرا  ةمانشاةة متةمل ة.ة،
( دادد ة مددنت ة لا ت دد د ةح اة الددنةماا دد ة2443عة عتددمة منددلحةد ددح   -11

 ة منشاةة متةمل .
(ة ة مندددددد   ة مشنصددددددل ة3991 ندددددد ة نتدددددد اة م اندددددد ةد ددددددحة معملددددددمةع -17

ةدز تف ة  ت  ر  ةا م   ة ال ة متا ل ة مال ىل ةن دةة متا لد ة مال ىدل ة  فند ة
،ة،ةان م ة   نتلاة لاة نشةابة،ة ال ة متا لد ة مال ىدل ة ندل ة،ة   عد ة ادة  ة

ة ما راب.
(  مصدد ية منتنددليةةدادد ة مددنت ة لا ت دد د ة2441 فدد ة ندد  دل ةر شدد ةع -10

ة لان نحالي،ح اة ن نحاليةما ت  ي،ة متا لية مص لي
(  ت  ر ةاا دية م ا ادية م  نةلديةن دةة تفدة ة3999ةملحة ت قة   ةحةع -19

 الية متا لددية،اندد مية   نددتلاة لدداة نشددةاة،ة مادد راب متا لددية مال ىددلية      ددية
ة. ما راب،   عية اة  ة، ىلية نل  مال
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